ASSOCIATION SPORTIVE EDOUARD HERRIOT
	CROSS
Championnat départemental à Grenoble
- Parc Paul Mistral -
Mercredi 25 novembre 2026



Transport : en bus
Horaires aller et retour : départ 11h150 environ à Brameret
                                             Retour à partir de 17h (à préciser)
         
Horaires des courses
Cadettes et juniors filles (2012_11_10_09_08) : 14h appel, 14h20 départ – 3500m
Cadets (2012-11-10): (2 vagues en fonction de la vitesse VMA inférieure ou supérieure à 17km/h). 14h35 appel, 14h50 départ – 4400m
Juniors garçons (2009-08) : 15h05 appel, 15h20 départ – 4400m
    
Tenue : prévoir des affaires de rechanges chaudes, et des gants et un bonnet pour la course.
- PARCOURS : Reconnaissance si possible avant le premier départ. Dans tous les cas, en veillant à ne pas perturber le déroulement des courses. POINTES NON AUTORISEES. Dossard à rendre.
- HORAIRES-CHAMBRE D’APPEL : HORAIRES A RESPECTER SCRUPULEUSEMENT.
- Chaque sac devra être identifié : étiquette (type SNCF) avec nom, prénom de l’élève et établissement. 
[bookmark: _GoBack]Ne rien laisser dans les vestiaires.
- En cas de très mauvais temps, l’accès aux gradins de la Halle Clemenceau sera autorisé́ à condition d’être accompagné(e) par un enseignant. 
AUTORISATION PARENTALE :
L’inscription sur helloasso implique (sauf message contraire des responsables légaux) :
· L’autorisation de participer, pour l’élève, au championnat départemental de cross du 26/11/26 à Grenoble. 
· L’autorisation de diffusion d’images de l’élève (affichage, documents internes, presse...). 
· L’autorisation, pour l’AS du lycée E. Herriot, d’établir une licence sportive au nom de l’élève auprès de l’UNSS. 
· Que les responsables de la sortie autorisent au nom des responsables légaux une intervention médicale ou chirurgicale en cas de besoin. 
· Que l’élève est garanti par une assurance accident/responsabilité́ civile dans le cadre de son établissement scolaire ou à titre privé. 
L'élève s'engage à tout faire pour participer au cross. En cas de réel empêchement, il s'engage à prévenir les professeurs d'EPS le plus tôt possible (organisation des transports et composition des équipes). 
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